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4. Mittsommernachtslauf Rund um den Krakower See 
 
Am 18.06.2011 um 18.00 Uhr ertönt bereits zum 4. Mal das Startsignal zum 
Mittsommernachtslauf Rund um den Krakower See. Nachdem im letzten Jahr mit 146 
Läufern aus 12 Bundesländern ein neuer Teilnehmerrekord zu verzeichnen war, haben der 
Trifun Güstrow e. V. und der Kneippverein am Krakower See e.V. auch für 2011 alle 
Vorbereitungen getroffen, dass die Teilnehmer einen wunderschönen Landschaftslauf um den 
9 größten See in Mecklenburg-Vorpommern absolvieren können. Im vergangenen Jahr war 
das Wetter recht kühl und regnerisch. Nun hoffen die Organisatoren um den 
Organisationschef Christoph Hübener in diesem Jahr auf besseres Wetter und auf noch mehr  
begeisterte und die Läufer anspornende Zuschauer an der Strecke. 
Die vom Deutschen Leichtathletikverband vermessene Strecke von 30 km führt im 
Uhrzeigersinn vom Start auf der B 103 in Höhe Katholische Kirche um den Krakower See, 
berührt Serrahn, Dobbin und Glave,  über den Grünen Jäger. Entlang der Bahnstrecke Plau – 
Krakow am See erreichen die Läufer wieder Krakow am See, queren die B 103 in Höhe 
Tankstelle, laufen entlang der Plauer Straße zum Schulplatz, von dort zum Markt und über die 
Seepromenade den Mövenweg hoch zur B103. Zieleinlauf wird in alt bewährter Weise wieder 
auf dem Gelände des Treffs Erlebnisgastronomie für Jung und Alt sein. 
 
Zuschauerversorgung in Dobbin und Glave 
Als Neuerung in diesem Jahr wird nicht nur für die Läufer unterwegs gesorgt, sondern in 
Dobbin (Höhe Forellenzucht) und in Glave werden auch für Zuschauer Versorgungspunkte 
sein, an denen Getränke und Imbisssnacks gekauft werden können. Die Veranstalter hoffen, 
damit den Lauf auch für Zuschauer zu einem tollen Erlebnis werden zu lassen. Der von den 
Läufern bisher organisatorisch hoch gelobte Lauf könnte seine Attraktivität noch steigern, 
wenn es gelingt, noch mehr Zuschauer für den Lauf zu begeistern und an die Strecke zu 
locken. Sicherlich ist ein Landschaftslauf bezüglich des Zuschauerzuspruchs nicht mit einem 
Stadtlauf zu vergleichen. Die Organisatoren sehen bezüglich des Zuschauerzuspruchs jedoch 
noch einige Reserven. 
  
Novum Trommelgruppenwettbewerb 
Ein Novum wohl für Deutschland stellt ein Trommelgruppenwettbewerb während des Laufes 
dar. Die Läufer werden nach dem Zieldurchlauf die Gelegenheit haben, die verschiedenen 
Trommelgruppen, die an mehreren Stellen an der Strecke platziert werden, zu bewerten, um 
so die Sieger zu ermitteln. Ein Preis für die beste Trommelgruppe winkt. Verraten wird hier 
nur, dass der Preis vom van der Valk Resort Linstow gesponsert wird. Interessierte 
Trommelgruppen können sich noch bis zum Vortag bei der Organisationsleiterin Frau Sabine 
Hinz (03843 219019) oder bei Herrn Dahms im Treff Erlebnisgastronomie für Jung und Alt 
melden. Die Ausschreibung finden Sie unter www.mittsommernachtslauf.com. 
 
Top Leistung für das Startgeld 
Wie in den Vorjahren wird den Läufern für ihr Startgeld beim Mittsommernachtslauf viel 
geboten. Neben der Streckensicherung und -versorgung erhält jeder Läufer ein Funktions-T-
Shirt vom Mittsommernachtslauf, dass wieder von der Marktbäckerei Hornung gesponsert ist. 
Außerdem erhält jeder Läufer im Ziel eine Finisher-Medaille mit dem Stadtwappen von 
Krakow am See und dem Logo des Mittsommernachtslaufs. Wertvolle Preise erwarten die 
Gesamtsieger der Frauen und Männer und die jeweiligen Altersklassensieger. Neben den 
Sachpreisen, die wieder vom Edeka-Markt Bohnhorst gesponsert werden, gibt es auch in 
diesem Jahr wieder Pokale, die auch dieses Mal vom Steinmetzbetrieb Borgwardt und in 
diesem Jahr erstmalig auch von der Bauschlosserei Hartleb gesponsert wurden. Die Blumen 
werden auch in diesem Jahr wieder von der Krakower Gärtnerei Schlag gesponsert. 
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Feuerwehr und Polizei unverzichtbar 
Für die notwendige Absicherung des Ablaufs der Veranstaltung sorgen wiederum 
Einsatzkräfte der Polizei Güstrow und der Feuerwehren Krakow am See, Kuchelmiß und 
Dobbin/Linstow. Ein Kradfahrer der Autobahnmeisterei wird dem Läuferfeld voran fahren 
und damit sicher um den Krakower See führen. Gesondert werden der erste Läufer und die 
erste Läuferin durch ein vorausfahrendes Fahrrad kenntlich gemacht. 
 
Siegerehrung – in diesem Jahr erstmals mit Feuerwerk! 
Nach Eintreffen des letzten Läufers – spätestens jedoch um 23.00 Uhr - werden bei 
Fackelschein die Siegerehrung und die Ehrung des größten Kämpfers/der größten Kämpferin 
stattfinden. Die Siegerehrung mit Preisverleihung wird durch ein kleines Feuerwerk ihren 
würdigen Abschluss finden. 
Und schon jetzt ist klar: der 5. Mittsommernachtslauf Rund um den Krakower See findet im 
nächsten Jahr am 23.06.2012 statt. 
 


